| cn Campus CN Vallirana

N | natacio - waterpolo
CI u b n ataCIO Iniciacio: nens/es 2011-2012

Perfeccionament: nens/es 2010-2007

Seguiment: nens/es 2006-2005
El Club Natacié Vallirana ha preparat per a tots els nens i nenes del poble un Campus dirigit tant a
nedadors i waterpolistes, com a tots aquells que vulguin apendre i perfeccionar les dues practiques
esportives que fem al nostre Club.

LES DATES | EDATS

Aquests Campus del CNVallirana te una durada de 5 setmanes que comencen a partir del proper 25 de
Juny i finalitzara el 26 de Juliol.

Juny 3 25 26 27 28 29 30 Esta dirigit a nens i nenes de categories
Juliol 82 1 2003 4 5 6 7 prebenjami, benjami i alevi: d'edats de
s3 8 9 10 11 12 13 14 nalxer_nent. comprese_s entr? _2012 i 2005

que tinguin les nocions basiques de la

s4 15 16 17 18 19 20 21 practica de la natacio: flotacio i estil lliure

S5 22 23 24 25 26 27 28 amb respiracio.

HORARIS | ACTIVITATS DEL CAMPUS PREUS | INSCRIPCIONS

I :45 a 13:1 ici -
El Campus del CN Vallirana comenca cada mati de les 08:45-09:00h amb I'acollida i finalitza a les 13:00h Vol e o Lok D e
pels nens/es que dinen a casa i a les 17:00 si tens dinar + acollida de tarda. 1 Setmana 50 €

> 20% pels socis del CN Vallirana
- 2 R 10% pels segon germa apuntat al Campus
Pel que fa a les activitats previstes pel Campus, basicament estan orientades a la practica i millora dels 2 Setmanes 100 € > i g - -+

dos esports que practiquem al Club Natacié Vallirana: natacié i waterpolo. Tan en la vessant practica com
amb la millora de la técnica d'ambdos esports.

* els descomptes no es poden acumular

3 Setmanes 150€ ** els descomptes no apliquen al preu d'acollida ni al preu del/s dinars
Com a complement també realitzarem jocs i role-plays a diferents entorns (piscina, gespa, muntanya, 4 Setmanes 200 € Preu del dinar setmanal fins a les 15:00 ............... 35¢€
parc) que complementaran I'activitat fisica dels nens/es Preu del dinar puntual d'un dia ........cccoeeueeueereeunanne 8¢€
5 Setmanes 250°€ Preu setmanal de I'acollida de 15:00 a 17:00.......... 10€

REUNIO INFORMATIVA DEL CAMPUS CN VALLIRANA

Per apuntar al nen/nena al Campus 2019 del CN Vallirana s'ha de fer des de la mateixa web del Club Natacié
El proper dia 30 de Maig a les 17:00 h al despatx del Club, el CN Vallirana realitzara la reunié informativa Vallirana: a la pagina del club hi trobareu un enllac per omplir el formulari d'inscripcié

pels pares on s'explicara amb detall els objectius del Campus les activitats previstes i resoldrem tots els

dubtes que puguin sorgir.




